
	
  

	
  

	
  

	
  

Saturday,	
  August	
  11,	
  2012	
  
7:00	
  PM	
  Evening	
  Race	
  

	
  
Location:	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Entry	
  Fees:	
  	
  
Flat	
  Get	
  It	
  Farm	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Pre-­‐registered	
  	
  	
  	
  	
  	
  5K	
  $20.00	
   	
   	
  
9230	
  East	
  Tyson	
  Road	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fun	
  Run	
  $15.00	
  
Villa	
  Rica,	
  Georgia	
  30180	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Race	
  Day	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  5K	
  $25.00	
   	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  Fun	
  Run	
  $20.00	
  
Mail	
  in	
  registration	
  form	
  below:	
  	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Awards:	
   	
   	
   	
   	
  
Should	
  be	
  received	
  by	
  August	
  3	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Top	
  male	
  &	
  female	
  overall,	
  top	
  male	
  &	
  	
  
or	
  bring	
  on	
  race	
  day.	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  female	
  masters,	
  top	
  3	
  male	
  &	
  female	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  runners	
  in	
  15	
  age	
  groups.	
  
Race	
  day	
  registration	
  begins	
  at	
  6:00	
  PM	
  	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  10	
  and	
  under	
  through	
  75	
  and	
  over.	
  
5K	
  begins	
  at	
  7:00	
  PM	
  
Fun	
  Run	
  begins	
  at	
  7:50	
  PM	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  For	
  more	
  information	
  contact:	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   Billy	
  Lashley	
  	
  	
  678-­‐873-­‐6720	
  
T-­‐shirts:	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   blashley@sheriff.douglas.ga.us	
  
Race	
  t-­‐shirts	
  guaranteed	
  to	
  all	
  pre-­‐registered	
   	
   	
   Will	
  run	
  rain	
  or	
  shine,	
  no	
  refunds.	
  
and	
  as	
  supply	
  lasts	
  on	
  race	
  day.	
  
	
  

Proceeds	
  to	
  sponsor	
  a	
  candidate	
  for	
  the	
  Susan	
  G.	
  Coleman	
  Walk	
  for	
  the	
  Cure,	
  2012.	
  
	
  
Make	
  checks	
  payable	
  to	
  Flat	
  Get	
  It	
  5Kand	
  mail	
  to	
  Billy	
  Lashley,	
  6308	
  Ridge	
  Way,	
  Douglasville,	
  GA	
  30135	
  

One	
  entry	
  per	
  person	
  do	
  not	
  mail	
  after	
  August	
  3,	
  2011	
  
	
  
Name	
  (print)	
  ______________________________________________	
  Phone	
  (	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  )_________________________	
  
	
  
Address	
  ______________________________________________________________________________________	
  
	
  
Event	
  (circle)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  5K	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Fun	
  Run	
   	
   Sex:	
  	
  	
  M	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  F	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Age	
  _______________	
  
	
  
T-­‐shirt	
  (circle)	
  	
  Youth:	
  	
  Medium	
  	
  	
  	
  	
  Large	
   Adult:	
  	
  Small	
  	
  	
  	
  Medium	
  	
  	
  	
  	
  Large	
  	
  	
  	
  	
  X-­‐Large	
  	
  	
  	
  XX-­‐Large	
  (add	
  $2.00)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
In	
  consideration	
  of	
  this	
  entry,	
  I	
  waive	
  any	
  and	
  all	
  claims	
  for	
  myself	
  and	
  my	
  heirs	
  against	
  any	
  race	
  official,	
  sponsor,	
  
host	
  and	
  event	
  director	
  for	
  injury	
  or	
  illness	
  which	
  may	
  directly	
  or	
  indirectly	
  result	
  in	
  my	
  participation	
  of	
  the	
  Flat	
  Get	
  
It	
  5k	
  and	
  Fun	
  Run.	
  I	
  further	
  state	
  that	
  I	
  am	
  in	
  proper	
  physical	
  condition	
  to	
  participate	
  in	
  the	
  run.	
  
	
  
_________________________________________________	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ____________________________________	
  
Signature	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Date	
  
	
  
___________________________________________________________Signature	
  of	
  parent	
  or	
  guardian	
  under	
  18	
  


